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Weet je nog...

In september 2016 gingen we met 330 KWB’ers op
weekend. Hoe vaak hebben we toen niet gehoord: “Dat
moeten jullie nog eens organiseren”. Maar op zo'n
weekend ga je niet zomaar. In 2016 bestond KWB
Merchtem 75 jaar. En wie kan tellen weet dus dat we dit
jaar 80 jaar bestaan. DAT is nu eens een goede reden om
opnieuw zo’'n weekend te organiseren.

Deze pagina is de enige waarbij we verwijzen naar dit
weekend uit 2016. Het is fijn om deze herinnering op te
halen. Maar we slaan deze bladzijde om. Het zal niet
makkelijk zijn, maar we gaan proberen beter te doen. Het
zal in ieder geval anders zijn! Een andere bestemming,
andere activiteiten. Maar hopelijk wordt het een weekend
met minstens evenveel warmte, letterlijk en figuurlijk.




2021 = Fecst B KWEB Merchicr

In 2021 bestaat KWB Merchtem 80 jaar. Dank zij de
inspanningen van velen zijn we gegroeid tot één van de
grootste KWB-afdelingen in Vliaanderen. En dat willen we
vieren.

Net als 5 jaar geleden verhuizen we met KWB Merchtem
een heel weekend lang, dit keer naar Oostende.

We willen opnieuw leuke activiteiten aanbieden met de

ganse groep. Op zaterdag bouwen we een keuze-

programma uit met voor elk wat wils. Mogen we nu al

vragen ons te laten weten voor welke activiteiten jullie

interesse vertonen? De keuzemogelijkheden vinden jullie
vanaf blz. 5.
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Het complex
Ons hotel - uniek gelegen op de zeedijk - behoort tot de
Vayamundo-groep. (van ACV bouw - industrie & energie)
Het heeft verschillende soorten kamers, elk met eigen
douche of bad. Een binnenzwembad, wellness, een indoor
speeldorp en fithess bieden zeker een meerwaarde.
Uiteraard is de zee nooit ver weg voor leuke activiteiten of
voor een wandeling op het strand, door de dunnen of op
de dijk. ..

Het programma
v ijdag 3 sepiember__ i

- wie wil, kan ook met de ’rreln De treinreizigers
verzamelen aan het station in Merchtem voor een vertrek
omstreeks 14 u. In Oostende nemen we de fram.

- avondeten in het restaurant. (dranken tijdens de maaltijd

.~ zijn inbegrepen)

- gezellig samenzijn. In een ruimte - exc!umef VOOor ons -
villen we het gezellig maken met leuke activiteiten.

Zaterdag 4 september

- ontbijt Zondag 5 september

- keuzeprogramma (zie volgende blz.) - ontbijt

- lunchpakket - groepsactiviteit & bezinning
- keuzeprogramma - KWB-Werkman

- diner - lunch

- avondontspanning - naar huis of nog genieten van het strand...



De keuzeactiviteiten

We hebben heel wat leuke activiteiten
voorzien. Sommige zijn gratis, voor andere
moet worden betaald.

De richtprijs per persoon kan omwille van
bepaalde omstandigheden - bv. kleinere
of grotere groepskorting - nog gewijzigd
worden.

strandspelen

Het zeer grote strand is uiterst geschikt voor
strandspelen. Met verschillende
uitdagingen proberen we in gezins-
verband de andere teams te verslaan.
Welk team heeft het stevigste zandkasteel?
Welk team is het beste in estafette?

Kortom... schitterende momenten op het
strand! Vergeet je zonnecréeme niet.

Bij de avondontspanning worden de
winnaars op het podium verwacht. (gratis)

beachvoetbal
Misschien behoort een wedstrijdje papa’s
en mama’s tegen f‘jeugd’ wel tot de
mogelijkheden? Een leuk wedstrijdje
voetbal om de keuzedag af te sluiten.

(gratis)

Meae

genieten van complex
In het complex zorgen zwembad, wellness,
indoor speeldorp en fithess voor frisse
genotsmomenten. Verder is er de
mogelijkheid om kubb, of petanque te
spelen op het strand. (gratis — welness ter
plaatse betalen)

==

linedance
Het hotel organiseert een uurtje van deze
populaire dans. Altijd leuk om deel te
nemen. (gratis)
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tapijt-curling
ledereen heeft tijdens de winterspelen al
wel eens naar curling gekeken. We
hebben deze activiteit enkele jaren
geleden met KWB ingericht. Ook hier is het
eenvoudig: hoe dichter de curlingschijf bij
de middencirkel, hoe meer punten. Een
activiteit georganiseerd door het hotel.

(gratis)




natuurwandelingen

Met vertrek en aankomst aan het hotel
biedt de omgeving een ruime keuze aan
wandelingen op het strand of doorheen
de duinen. Ook wandelingen - kort of wat
langer - waarvoor we vooraf even de tram
nemen, behoren tot het aanbod. Ook hier
voor elk wat wils!

(gratis — eventueel tram te betalen)

fietstocht

Vanuit het hotel zijn er heel wat mooie en
leuke fietstochten mogelijk. Een stukje het
strand volgen, maar zeker ook het
interland van de kust verkennen. Indien er
genoeg geinteresseerden zijn, voorzien we
een eenvoudige en een moeilijkere tocht.
Je kan je eigen fiets meebrengen of eentje
huren ter plaatse. Er is een fietsenberging
voorzien in het hotel. (gratis met eigen
fiets)

maak je eigen windvlieger
Tijdens deze workshop leren we samen een
windvlieger maken. En als er genoeg wind
is, gaan we deze natuurlijk ook uittesten op
het strand. (€ 10)

mountainbike-tocht
In Oostende is ook een leuke mountain-
biketocht uitgestippeld. Uiteraard loont het
de moeite om deze uit te proberen. Je kan
je eigen mtb meebrengen of eentje huren
ter plaatse. Er is een fietsenberging
voorzien in het hotel. (gratis met eigen

Crystal ship-wandeling
We maken daar een leuke wandeling
langs het parcours van de crystal ship, het
streetart festival in Oostende. (€10 incl.
fram)




wandeling vogelopvangcentrum
Wandeling naar het vogelopvangcentrum
met een bezoek achter de schermen.

(gratis)

bezoek aan Fort Napoleon

Dit fort was het decor voor honderden
jaren geschiedenis. De Fransen wachtten
er bang de Engelsen op, Duitse soldaten
gebruikten de ondoordringbare vijfhoek
als buffer tegen de geallieerden en
Oostendse deugnieten deden er hun
eerste liefje binnen. (€10 incl. tram)

bezoek aan ‘de Mercator’
De in Schotland gebouwde driemaster
haalde in 1936 het stoffelijk overschot van

pater Damiaan terug naar ons land.

(€10 incl. fram)

vespatocht
Moeten we dat nog voorstellen? In
Houffalize was het één van de meest
populaire activiteiten. We vertrekken aan
het hotel voor een tochtje van 2 uur met de
Vespa. (€30)

garnalen kruien
Je kent ze wel... De garnaalvissers die te
voet de zee intrekken... Wel... laat ons dat
ook doen.
In knalgele pakken, met een touw rond het

middel, en met de kruinetten op de
schouders (zoals ‘de echte’) trekken we de
zee in voor een echte natuurbeleving.
Vanaf £ een uur voor laagwater, is het
ideaal om te gaan kruien. De start van een
werkelijk unieke ervaring!

De meesterkruiers zijn op alles voorzien:
kledij voor elke deelnemer, een gasvuur,
kookpot, zeezout en hopla...

Deze activiteit is omwille van het tij niet
mogelijk op zaterdag, maar wel op vrijdag
om 17 u. en op zondag om 6.30 u. (€10)




garnalen vissen
Gedurende deze vistocht die ongeveer
drie uur zal duren, gaan we vissen op de
Noordzee, voor de Belgische kust. Het gar-
nalenvissersvaartuig werd uitgerust op de
traditionele manier zodat we kunnen
meemaken hoe de Vlaamse vissers van
oudsher met zijtrawlers de bordenvisserij
beoefenden. De gevangen garnalen
worden door u aan boord gesorteerd,
gespoeld, gekookt en vervolgens zo snel
mogelijk afgekoeld. Daarna.. nemen we
een smakje van de vangst gratis mee naar
huis! (€30)

vismijnwandeling
De gids geeft ons een deskundige uitleg
over het reilen en zeilen van de vismijn. En
mochten er kids mee zijn, dan leert hij ze
ook krabben vangen. (€10 incl. tram)
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Bertje vertelt
Een oud-visser komt op ‘Ostendse’ wijze
vertellen over zijn leven in de visserij. Leuke
anekdotes en weetjes over vis, lekkere
gerechten,... Uiteraard hoort daar ook een
potje ongepelde garnalen bij. Organisatie

hotel. (€10)

bezoek Oesterput
De groep wordt er verwelkomd door een
bioloog die deskundig uitleg geeft over de
oesterkwekerij. Na een fotomontage
worden we begeleid naar de binnen- en
buitenkwekerijen om te zien hoe de
Oostendse oesters kweken, verwateren, ...
Daarnaast krijgen we ook uitleg over
andere schelp- en schaaldieren. Uiteraard
kunnen we ter plaatse de oesters
degusteren, waaronder de beroemde

‘Ostendaise’. (€30)

zeerafting
Het trotseren van getij, branding, wind en
water zorgt voor een unieke ervaring! In
teams van 7 personen nemen we het
tegen elkaar op. Het startschot wordt
gegeven en samen moeten jullie zo snel
mogelijk de boeien zien te ronden. Team-
spirit, doorzettingsvermogen en tactiek,
daar draait het allemaal om. Voor de
deelnemers zeer uitdagend en voor de
toeschouwers een waar spektakell (€30)




ritie go-cart
We nemen de tram richting Westende. We
nemen daar een 4-mans go-cart om
richting Oostende te rijden. ‘s Middags
blijven de go-carts aan het hotel staan. Na
de middag rijden andere gebruikers

richting Westende en leveren die weer in.
(€10)
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Atlantikwall & Anno 1465
Wandeling naar, en bezoek aan deze 2
historische plaatsen. Wandel door twee
wereldoorlogen in bunkers en loop-
graven.. De meer dan zestig bunkers,
observatieposten en geschutstellingen,
verbonden door twee kilometer open of
onderaardse gangen, vormen samen €én
van de best bewaarde delen van de Duitse
verdedigingslinie ‘Atlantikwall’.

In anno 1465 ga je op bezoek in een
middeleeuws visserdorp dat herleeft na
500 jaar. Je stapt als het ware binnen in het
leven van de 15de-eeuwse vissersfamilies
van Walraversijde.

En als kers op de taart: het gebouw waar
Prins Karel verbleef tot aan zijn dood. (€10)

museum James Ensor
In de Viaanderenstraat leefde en werkte
James Ensor. Na zijn dood in 1949 werd het
onaangeroerde woonhuis tot museum
gepromoveerd. Het gloednieuwe
belevingscentrum omvat het woonhuis van
Ensor én vijf interactieve belevingsruimtes.
Je wekt Ensors schilderijen tot leven,

snuistert in zijn interieurspullen en car-
navalsmaskers, neust in zijn brieven en
foto’'s en daarna mag je piepen in zijn
authentieke woon- en werkplek. (€10 incl.
fram)

wandeling James Ensor

Dankzij een applicatie zal je als gebruiker
Ensor zéIf kunnen vergezellen op een wan-
deling door zijn thuisstad. Onderweg
vertelt hij niet enkel over zichzelf, maar ook
over zijn vrienden en de rijke geschiedenis
van Oostende.

De tocht loodst je langs 13 plaatsen. Voor
elke plek werd uniek audio- en visueel
materiaal gemaakt.

wandeling Hugo Claus
De gids volgt het spoor van de jonge Hugo
Claus door de stad en houdt halt bij de
locaties die een rol hebben gespeeld in z'n
adolescentenjaren aan zee en of in het
latere werk van de auteur-kunstschilder.
(€10 incl. fram)




fotozoektocht
Door de straten van Mariakerke ga je op
zoek naar details op de foto’s. (ongeveer
3 km) (gratis)

speedboat Fasi@sea
Beleef de Noordzee vanuit een geheel
ander perspectief aan boord van een
speedboat. Hij neemt ons mee langs de
kust met topsnelheden tot 90 km/uur (€30)

bezoek speelzaal casino
We brengen een bezoekje aan de speel-
zaal van het casino. We krijgen er uitleg
over de werking van de verschillende
speelmachines. Uiteraard kunnen we

daarna ook een gokje wagen met de
bijgeleverde jetons. (€10)

surfen
Heb je er al eens van gedroomd om op
een surfplank de golven te bedwingen?
Een initiatie van een halve dag brengt ons
al een eind verder... (€30)

escape-room
Zou je graag eens proberen om met je
gezin of vrienden te ontsnappen uit een
escape-room? Misschien kan je dit
proberen tijdens dit weekend... Hopelijk
zien we je terug voor het avondeten. (€30)

luchtdoop
We vertrekken met een klein sport-
vliiegtuigje op de Iluchthaven van
Oostende. We vliegen de kust af richting
Zeebrugge. Vanaf daar vliegen we richting
Brugge. En dan weer terug naar Oostende.
Totale tijd: 40 minuten. Opgelet.. Max. 3
passagiers per vlucht, en die 3 passagiers
mogen samen max. 210 kg. wegen. (€60)




De kostprijs

inbegrepen
- verblijf in vol pension van vrijdagavond
tot zondagdagmiddag. (zaterdagmiddag
picknick)
- drank tijJdens de maaltijden
- gemeenschappelijke activiteiten

niet inbegrepen
- vervoer (auto, trein, tram)
- sommige keuzeactiviteiten
- dranken buiten het eten
- single kamer: €30
- parking: €7 per nacht

prijs per persoon
0 tot en met 2 jaar: gratis
3 tot en met 11 jaar: €50
12 tot en met 16 jaar: €120
17 jaar en ouder: €170

Extra korting voor leden van ACV bouw -
industrie & energie. Graag contact
opnemen met Hans
(hansv@kwbmerchtem.be - 052 375313)

Voorschot
We vragen om een voorschot te storten van
€100 per gezin. Dit voorschot wordt terug-
gestort als we in april zouden beslissen om
het weekend omwille van corona een jaar uit
te stellen.

Betaling
Betaling op de rekening van KWB Merchtem
IBAN BE70 7995 5005 0525 met vermelding
‘Oostende’.

Inschrijving
Inschrijven voor het weekend kan tot eind
februari 2021. Tot dan loopt de optie in ons
hotel. Nadien kunnen we niet meer
garanderen dat er nog plaats zal zijn.

Je bent ingeschreven na het betalen van het
voorschot EN het invullen van het
inschrijvingsformulier (online via
www.kwbmerchtem.be of het formulier op
keerzijde)

De uitdaging

KWB universalis
In de aanloop naar het weekend hebben
we een aantal uitdagingen voorzien...
Op zaterdag 12 december hadden we de
online ludieke quiz. Verder brachten we
kleur in het leven met een kleurwedstrijd
(zie laatste blad voor enkele mooie
inzendingen) en er is intussen ook de
‘kom-mee-naar-de-zee-uitdaging’. Hou je
mailbox en de ‘gewone Kleine Raak’ in
het oog voor de volgende uitdagingen.




Inschrijvingsformulier

Je kan online inschrijven via
www.kwbmerchtem.be of dit formulier
invullen en bezorgen aan Norbert
(Wolvertemsesteenweg 102 - Merchtem)
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Aantal van 0 t.e.m. 2 jaar: ......
Aantal van 3 t.e.m. 11 jaar: ......
Aantal van 12 t.e.m. 16 jaar: ......
Aantal van 17 jaar en ouder: ......

Ik wens:

O een kamer alleen (meerprijs €30)

O parkeerplaats voor auto

O met de trein naar Oostende te reizen

mijn keuzeactiviteiten
Voor de keuzeactiviteiten gaat mijn
voorkeur uit naar...
(kies 3 activiteiten per persoon, tel vervol-
gens het aantal keer dat een activiteit
wordt gekozen. Voorbeeld: 2 personen in
je gezin willen kiezen voor strandspelen,
schrijf dan een ‘2’ naast ‘strandspelen’.

..... strandspelen

..... beachvoetbal

..... genieten van complex
..... linedance

..... tapijt-curling

..... natuurwandelingen

..... fietstocht

..... windvlieger maken

..... mountainbike

..... Crystal-ship-wandeling
..... wandeling vogelopvangcentrum
..... fort Napoleon

..... Mercator

..... vespatocht

..... garnalen kruien (niet op zaterdag)
..... garnalen vissen

..... vismijnwandeling

..... Bertje vertelt

..... bezoek oesterput

..... zeerafting

..... ritie go-cart

..... Atlantikwall & Anno 1465
..... museum James Ensor
..... wandeling James Ensor
..... wandeling Hugo Claus
..... fotozoektocht

..... speedboat

..... escape-room

..... bezoek speelzaal casino
..... surfen

..... luchtdoop



