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WIJ GEDENKEN

T Rosa Abeloos, weduwe van Jan De Proft
Schoonmoeder van KWB’er Josky De Vieminck
Schoonzus van KWB’er Kamiel De Coninck

Rosa Van den Cruyce, weduwe van Walter Jeuniaux
Moeder van KWB’er Etienne Jeuniaux
Grootmoeder van KWB’er Yves De Meersman

Juliana Mets, weduwe van Hector De Smit
Moeder van KWB’er Georges De Smit

R I .,

Pannenkoekenbak van de parochie
Zondag 4 februari 2024 ;
Zaal ’t Vijverdal

Noteer deze datum alvast in jullie agenda want als beweging genieten we van al
onze activiteiten die plaatsvinden in zaal 't Vijverdal. De kosten om zo’'n grote zaal te
onderhouden en aan te passen aan de behoeften van deze tijd kost hopen geld
daarom is onze steun heel hard nodig. Zeer welkom en warm aanbevolen.

OOK DE MOEITE

De Saloncoureurs steunen voor de 5% keer Kom op tegen kanker. De 2
loopteams en 3 fietsteams zamelen hiervoor samen € 21.500 in. Dit bedrag gaat
integraal naar kom op tegen kanker. Hiervoor organiseren ze o.a., en dit voor de 39
keer, een spaghettifestijn. Dit gaat door op zaterdag 24 februari 2024 in zaal 't
Vijverdal. Je kan langsgaan tussen 12 — 14 u. en tussen 17 — 22 u.

Info: KWB’er Herman Vandeperre: 0478/22 51 03

KAJ-meisjes Peizegem,

Jeugdhuis Tronk, Nieuwbaan 87 1785 Peizegem

Organiseren een afhaal-spaghetti. ten voordele van hun zomerkamp

Bestellen kan tot 18 februari 2024 18 u.

Afhalen op zondag 3 maart 2024 van 11 tot 13 u. en van 14 tot 17 u.

Het bestelformulier kan je vinden op google https://forms.gle/umaRpHjZWMHZZ88DA



https://forms.gle/umaRpHjZwMHZZ88DA

Kookavond Pensen maken - 27 februari

Met heimwee denk ik vaak terug aan de tijd toen we nog zelf ons vlees en groenten
kweekten.

1 keer per jaar slachtten we zelf een varken dat we vakkundig lieten versnijden in
onze garage. lk kan nog steeds de geur herinneren van de grote kookpot waar de
pensen werden in gekookt. Niets werd verspild en het varken werd van kop tot staart
verwerkt. Zelfs van het kookvocht maakte mijn moeder pensensoep waar er kapotte
pensen en pasta-lettertjes werden aan toegevoegd.

Onlangs kwam ik “bakkerJan” tegen. Hij maakt zelf nog regelmatig pensen op
ambachtelijke wijze. Toen mijn ogen begonnen te fonkelen stelde hij me voor om een
kookavond in te vullen met mijn herinneringen.

Wil je ook eens weten hoe we pensen maken? Kom op dinsdag 27 februari naar de
Kerkeboomgaard om 19.30 u. Voor €10 maken we er een leuke avond van.

We maken:

Pensensoep, witte en zwarte pensen met daarbij rode kool appelmoes of kriekjes.
Als dessertje maken we een appelcake.

Info: nico.van.den.borre@kwbmerchtem.be

Beste kleine KWB avonturiers,

Jullie zijn uitgenodigd voor een speels feestje in de binnenspeeltuin in Merchtem
DE KIDS DREAM (Varkensmarkt 2) op 16/02/2024 van 14 tot 17 u. Bereid je voor
op een middag vol plezier en avontuur. We kijken ernaar uit om samen te spelen en
te lachen. Tot dan!

Inschrijven bij Yves De Meersman

Clerenblock 30

1785 Merchtem

0472292807 - yves.de.meersman@kwbmerchtem.be

Deelname : 5 € =inkom en drankje
Ouders gratis
Overschrijven op BE70 7995 5005 0525

Laat eigen drank thuis .

De kleinere kwbertjes onder ons mogen hun eigen melkflesjes meenemen.


mailto:nico.van.den.borre@kwbmerchtem.be

Wijkmeestersvergadering van vrijdag 29 december 2023

De 24 aanwezige wijkmeesters kregen als verwelkoming de nieuwjaarsbrief die
Frans, onze voorzitter, geschreven had in de Kleine Raak van vorige maand.

Daarna ontspon er een discutie over de nieuwe naam die KWB nationaal wil geven
aan onze vereniging. In eerste instantie werden de 7 voorgestelde namen
weggestemd en komt er een nieuwe vraag naar namen. Er overheerste een gevoel
van onbegrip ‘waarom veranderen en wat zou de meerwaarde hiervan zijn?’
Eerstdaags wordt er een mail gestuurd naar alle leden om ook hun mening te vragen
en dan kunnrn er eventueel nieuwe namen voor onze beweging worden voorgesteld

Wouter overliep de voorbije activiteiten en hij had de mosterd gehaald bij de slimste
mens. De wijkmeesters werden uitgedaagd om 5 trefwoorden te zoeken die over de
bewuste activiteit gingen.

Na de pauze werd het ledennieuws verteld. De leden die niet meer lid wensten te
blijven, de nieuwe leden, het overlijden van KWB’er Pierre Van Damme en het aantal
leden, zieke leden en inwonende leden werden vermeld.

Kerstman Steve kwam met een bierkorf de vergadering binnen en hij overliep de
toekomende initiatieven en wij moesten met zijn allen zoeken waarover het ging. Wie
als eerste kon vertellen over welke activiteit het zou kunnen gaan kreeg een drankje
aangeboden door de kerstman.

Toffe vergadering waar velen hun mening konden ventileren en dat is toch van

enorme waarde.
Norbert

Wisjes!?

» Dat de inwoners, bijna allemaal
KWB’ers, van zone Eiffel op de
Brusselsesteenweg de krant haalden
met de verlichting van hun
Eiffeltoren. Een droom om de
hoogspanningsmast vol lichtjes te
laten hangen door Elia werd
werkelijkheid. Straffe mannen en
vrouwen daar aan zone Eiffel en de
mast oogde supermooi.

» Dat Steve voor de elektriciteit van de
lichtjes zorgde want Elia geeft wel de
stroom voor de hoogspanning maar
niet voor de gewone elektriciteit.

» Dat de vrouw van Bart echt dacht dat
ze aan de Eiffeltoren in Parijs
verbleef. Maar dat haar man Bart het
wat lastiger had met al dat licht in zijn
ogen???




Geboorte

» Een dikke proficiat aan KWB’er Gert Thijssen en zijn

vrouwtje Sara Robberechts bij de geboorte van hun
dochtertje Fien. Broertje Seppe zal uiteraard heel
trots zijn op zijn zusje en zijn nieuwe speelkameraad.

Een fiere KWB’er Stijn Van den Broeck kondigde de geboorte aan van zijn
zoontje Storm. Broer Siebe en zus Stelle zijn enorm blij met hun kleine
speelvriend. Proficiat aan de ouders Saskia en Stijn.

Grootvader en overgrootvader

>

>

>

Dat er met de geboorte van Phil een viergeslacht bij de familie Buys te
melden is. Een trotse overgrootvader, Willy, een fiere opa Dirk, beiden
KWB’ers, en de papa Jonathan pronkten in de krant met hun kleinkind Phil.
Phil zal wellicht snel leren kaarten want dat zit in de familie en bovendien zal
petanque spelen er van jongs af aan aangeleerd worden.

Opa, KWPB’er Luc Vrijders is super content en fier met de geboorte van zijn
kleinzoon Fin. Gelukwensen aan de ouders Charlotte en Joen.

De kleine Fien Thijssen mag zich gelukkig prijzen want ze heeft meteen twee
grootvaders rijker die beiden lid zijn van onze KWB nl. Luc Robberechts en
Jan Thijssen. Proficiat mannen jullie zullen best afspreken op welke knieén
dat Fien eerst mag paardje rijden.

KWB’er Danny Van den Broeck kan met zijn geluk geen blijf met de geboorte
van zijn kleinzoon Storm. Wordt dit een grote voetballer in de toekomst.

OUDERS ONDER HOOGSPANNING

Op donderdag 18 januari nam Marie-Anne Verhasselt (professor -psycholoog en
auteur van het boek “Ouders onder hoogspanning”) ons mee in haar verhaal en
vertelde over hoe stress in het gezin kan binnensluipen en wat men eraan kan doen.
Het was een inspirerende topavond, waar ons brein zijn werk heeft moeten doen.

We kregen uitleg wat er in ons brein gebeurt wanneer we onder spanning
staan.

We begrijpen nu waarom we soms een kort lontje hebben, terwijl we net
begripvol en rustig willen zijn in sommige situaties.

We kregen vele tips en trucjes om tot rust te komen.

We leerden dat naar de KWB komen goed is voor heel het gezin. Je ademt in
en adem rustig uit en de stress is er uit....:)

Het boek "ouders onder hoogspanning “is nog steeds te koop en een aanrader voor
de gestresseerde ouders die tot rust willen komen. (FR)



14 februari 2024:

Twee vliegen in één klap: Aswoensdag en Sint Valentijn

Het is toevallig dat 2 vrij gebeurtenissen die ons als mens kunnen raken op dezelfde dag
gevierd worden.

Aswoensdag: de start van de vasten is een beetje in de vergeethoek geraakt. Waar we
vroeger de vasten als een tijd beschouwden waar we probeerden om voor onszelf uit te
maken of we als mens goed bezig waren. Op één of andere manier ‘goed te doen’,
‘aandacht te geven aan de medemens’, ‘je iets te ontzeggen en het uitgespaarde geld te
bezorgen aan mensen die nood hebben’ of ‘een bezoekje te brengen aan een zieke of
oudere, wat je allang van plan was’. Is dit beeld vergane glorie?

De fantastische hedendaagse organisaties van ‘de warmste week’ en de acties van ‘kom
op tegen kanker’ hebben een nieuwe uitdaging meegebracht. Wellicht is dit een mooie
manier om mensen met zorgen te helpen en de medische wereld de mogelijkheid te bieden
om verder te gaan in de bestrijding van ziekten of een financiéle steun te geven aan
organisaties die ervoor zorgen dat elke mens aan zijn trekken kan en mag komen. Al deze
acties zijn formidabel en nodigen velen uit om daaraan mee te werken.

Gedurende de maand februari wordt ook de maand zonder alcohol georganiseerd ‘Tournée
Minéral’, dit krijgt ook in de media enorm veel aandacht. Is dit dan ook een stukje vasten?
Maar het gaat alleen over jezelf: geen alcohol drinken = zuivering van het lichaam.

Valentijn,” is dit wel een heilige? roepen sommigen.
Anderen vinden het een geschikt moment om je liefde
tegenover iemand te benadrukken, alhoewel het
commerciéle niet ver af ligt. Ook in onze kerk worden de
jubilarissen van 50 - 60 - 65 jaar huwelijk op zondag 18
februari speciaal in de kijker gezet en gehuldigd in de
misviering van 10.30 u. Een aandoenlijk en mooi gebeuren
waarin iedereen zijn belofte van ‘graag zien en trouw’
uitspreekt tegenover elkaar, tegenover God en de
medemens.

Aswoensdag en Valentijn verdienen alle twee onze aandacht. Noteer alvast 14 februari in je
agenda.

Norbert

Vasten

Ooit

trok een man door het land;

ooit

bouwden zijn volgelingen enthousiast aan zijn Rijk.
ooit

kan ook nu weer;

de smaak van het volle leven,

delen met een ander zoveel je kan,

terugkeren op je stappen die nergens toe leiden
leven vanuit een diepe bron van liefde.

Dat is de essentie van de vasten
Hilde Van Putten




Snookeravond dinsdag 5 maart 2024

Waar: The Q, Sports & Café - Breendonk-dorp 105, 2870 Breendonk

We vertrekken aan de werkman stipt om 19:00 u. met de wagen.

We krijgen een mini initiatie van de baas himzelf (15 a 20 min) en snookeren van
19.30 u. tot 21.30 u. (2 uur).

Er zijn 4 tafels voorzien voor KWB om te snookeren. Ze zijn er tevens op voorzien
om een pintje te drinken.

Kostprijs: snookeren is gratis, de pintjes zelf te betalen.

De uitbater geeft mee: er kan reeds opgewarmd worden vanaf 14 u, dan gaat zijn
zaak al open &

Kom je graag mee, maar je hebt geen vervoer: laat maar weten aan
frans.robberechts@kwbmerchtem.be en we nemen je mee.

Vijf conclusies na avondje feesten in Diegem

e We reden met een bus van 50 supporters op 28 december naar de
avondveldrit in Diegem.

¢ Bij de dames waren we net te laat om de start te zien. Maar de aankomst
hebben we dan wel gezien .

e De super stars reden twee rondjes, meer konden ze niet aan .

e Matthieu Van der Poel wint met een klein stilte voor de storm. Eerste 20 min
mee gefietst en dan ne slag gegeven.

e [serbyt verdient respect .

e Wij blij waren dat het Chiro-lokaal terug open was . (Zie foto)

¢ Al bij al was iedereen op tijd en was het weer heel leuke editie




kwb Merchtem Trailrun

Trailrun start vanaf 1 februari!

Heb jij ook altijd al zin gehad om mee te lopen op de kwb Corrida maar weet je niet
goed hoe je voor te bereiden? Of loop je al af en toe maar wil je jezelf uitdagen om
verder te gaan? Vanaf 1 februari heeft kwb de perfecte oplossing voor jou!

Het maakt niet uit of je graag in gezelschap loopt of alleen, het maakt niet uit of je net
wil starten of al doorgewinterd bent en al zeker niet welke afstand je voor ogen hebt.
Bij onze kwb Corrida die we net voor de kermisweek organiseren is er ook keuze
tussen 3, 6 en 12 km lopen, dus voor ieder wat wils.

Tussen februari en augustus zullen elke maand enkele looproutes uitgestippeld
worden met verschillende afstanden, vertrekkende vanaf verschillende plaatsen in
Merchtem. Via de Strava groep “kwb Merchtem trailrun” kan je deze routes zien en
volgen. We voorzien ook een WhatsApp groep om samen te kunnen gaan lopen.
Past het niet in je agenda? Loop dan gerust op een ander moment! Heb je een
andere route die je beter ligt? Loop gerust op een andere plek! Heb je zelf een route
die we ook moeten ontdekken? Laat het ons weten!

Wil je jezelf uitdagen en is deze trailrun challenge iets voor jou? Of wil je vooral de
show stelen met je wekelijkse training? Word lid van onze Strava groep
(https://www.strava.com/clubs/1206958) , stuur je hummer door voor de whatsapp
groep naar Pauwel Demeyer (0484 952 927) of mail naar
pauwel.demeyer@kwbmerchtem.be
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https://www.strava.com/clubs/1206958
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BEZOEK AAN DE GEMEENTELOODS

Zie je een blik achter de schermen van de technische dienst van onze gemeente
zitten? Kom je graag te weten welke materialen en machines de groendienst, de
dienst wegenis en de dienst gebouwen (en enkele mede-KWB’ers) zoal gebruiken en

wat hun taken zijn?

Afspraak op vrijdag 23 februari in de gemeenteloods, Koeweidestraat 29. De
rondleiding start om 20 uur. Een paar handige tips over het onderhoud van
tuingereedschap, een hapje en een drankje krijg je er gratis bij!

Er is parkeerplaats en voldoende plaats om je fiets te stallen.

Dans je mee ! Groot succes - 58 deelnemers

Nieuwe leden Welthem

Michiel De Potter komt onze grote KWB familie vervoegen. Hij wordt het 432% lid van onze
beweging. We wensen hem heel veel deugd en vriendschap toe en graag willen we Michiel
ontmoeten op één van onze komende activiteiten of en waarom niet in het KWB-lokaal op

zondagvoormiddag.



Kaartkampioenschap ‘Wiezen’ of ‘whist spelen’

Bij het begin van de kaartavond werd onze meestertapper Flor w:’.;-’”, o0
onwel en moest hij hoodgedwongen met de verzorgers van de “3’ “‘;'
dienst 112 mee naar het ziekenhuis voor een aantal testen. ‘“\ ;_07"“,
Ondertussen is Flor terug in goede doen, gelukkig maar. \__‘-‘j,‘r\ ”

8 tafels dus 32 deelnemers dat was wel al een tijdje geleden. Fantastische sfeer aan
alle tafels en het is echt daarvoor dat we naar deze kaartavonden komen, hoorden
we door vele kaartspelers zeggen. Ons amuseren maar ook goeie kaarten krijgen is
het motief. Vraag het maar aan Louis, hij kreeg geen goede kaarten maar hij had
zich goed geamuseerd. Tof hé!

Aan onze tafel met William, Marie José (zonder streepje) en Ludo was het echt
lachen geblazen. De broodjes smaakten lekker en aan d’en tap sprong Chantal als
vervanger van Flor in. Winnaar van de avond werd Roger Boeyckens met 62
punten.

Aan de tafel van Sabine werd een nieuw spel gespeeld. Bij troel moet de vierde aas
niet direct gespeeld worden en weet men ook niet wat troef is. Het komt van de
Kempen en daar is wel veel goeds te rapen. Tot volgende kaartbeurt en wist je ik
mocht eindelijk eens plus eindigen.

Vrijdag 9 februari 2024
Vrijdag 8 maart 2024

Finaleavond op vrijdag 12 april 2024
Norbert

Pingpong

Wekelijks spelen we op donderdagavond wedstrijdjes in de
judozaal van de sporthal.

We starten telkens om 20.30 u. en eindigen om 22 u. (met de
pingpong © ). Nieuwkomers zijn natuurlijk altijd welkom.

En pingpong is super goed om de conditie en voor de kilo’s

In bedwang te houden;

4

Darts /‘
Zaterdag 17 februari 2024 KWB- lokaal — 20 u . /‘

Het verhaal van het dartsspelen wordt met de keer straffer. Meer dan dertig spelers
kwamen opdagen om zich een avondje te amuseren en natuurlijk de beste pijlen te
gooien.

De volgende uitdaging is op zaterdag 16 maart.

Tot in d’en draai



Nieuwjaarsreceptie op zondag 7 januari 2024

Voorzitter Frans stond bij het binnenkomen in het lokaal klaar met een glaasje cava
of fruitsap en natuurlijk met zijn allerbeste wensen voor een voorspoedig en gezond
2024.

Het lokaal liep vol, alle stoelen waren bezet en er werd gewenst, gekust (iets minder
dan voor de corona) en vooral genoten van de vele hapjes die ons werden
aangereikt door een ploeg KWB’ers.

Enkele weetjes die we noteerden

e Dat de toastjes a la Wim gemaakt op de kookavond vorige maand super
lekker waren, de ballekes waren lekker pikant.

e Dat de sneetjes boerenham heerlijk smaakten.

e Dat Steve wist als zijn schotel bijna leeg was waar hij moest gaan om de
restjes op te peuzelen.

e Dat zowel de vrouw van Hans als die van Wouter geld kwamen vragen aan
hun man. Wie zou daar de kas houden?

e Dat de vrouwen toch in de meerderheid waren. Aan de lange rij tafels zaten
zeker 20 dames. Alhoewel 3 mannen, Klaus, Danny en André hadden zich
een plaatsje weten te bemachtigen tussen die -dames. Mannen zitten jullie
daar geruster of komen jullie daar meer te weten, wie zal het zeggen?

e Wat er na 14 u. nog allemaal gebeurd is dat staat in de sterren geschreven en
wil je het weten.....volgend jaar kan je er ook bij zijn hahaha......

Norbert



KwWB KALENDER FEBRUARI — MAART 2024

Februari 2024

Vanaf februari

Zondag 4 februari
Dinsdag 6 februari
Vrijdag 9 februari
Vrijdag 16 februari
Zaterdag 17 februari
Vrijdag 23 februari
Dinsdag 27 februari
Woensdag 28 februari

Maart 2024

Dinsdag 5 maart
VrijJdag 8 maart
Donderdag 14 maart
Zaterdag 16 maart
Dinsdag 19 maart
Vrijdag 22 maart
VrijJdag 29 maart

Start KWB-trailrun

Pannenkoekenbak van de parochie — zaal ‘t Vijverdal
Dansen in zaal ‘t Vijverdal

Kaartkampioenschap

Binnenspeeltuin

Darts

Bezoek aan de gemeenteloods

Kookavond

Wijkmeestersvergadering

Initiatie snooker
Kaartkampioenschap
Preventieadviseur aan het woord
Darts

Kookavond

Bezoek aan de tuinbouwschool

Ra(a)ke vrijdag met info over Palestina

Elke donderdag ping-pong in de sporthal om 20.30 u.




